
 

 

 

5月「クローバーだより」（全1ページ） 

 

 

ゴールデンウィーク明けの登校しぶりには、留意が必要！ 

 

ゴールデンウィーク明けには、 

子どもが、「学校に行きたくない」と、登校をしぶることがよく起こります。 

中には、そのまま不登校へ移行してしまうケースもあります。 

 

心理的な要因が影響しているケースも多いのですが、 

ゴールデンウィークの生活の乱れが大きく影響しているケースもよくあるので、留意が必要です。 

 

私の視点「なぜ月曜日の登校渋り多いか」（日本海新聞、3/18、P17）を参考に、 

ゴールデンウィーク明けも、学校生活のよいスタートが切れるよう、 

生活リズムの大切さについて、ご家族で話し合ってみていただくといいな・・・と思います。 
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